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Inleiding

• Hiv-besmettingen dalen weinig of niet 

bij homomannen

• Vaker combinatie hiv-soa

• Belang vroegtijdige diagnose voor volks-

gezondheid: 25% van PLWH niet op de 

hoogte van hiv-status; verantwoordelijk 

voor 54% van nieuwe besmettingen 

(National AIDS Trust)
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Onderzoeksvragen

• Haalbaarheid van Testen op Locatie

• Bereiken we langs deze weg mannen 

met verhoogd risico?

• Zijn dit mannen die binnen reguliere 

gezondheidszorg geholpen worden?
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Opzet

• Gratis en anoniem aanbieden van hiv-

en soa-testen (bloedafname)

• 2 locaties: een gay-sauna en een 

fetisjclub (5 sessies op elke locatie)

• Schriftelijke vragenlijst



27/11/2008

Symposium Sex in the City

Methode

• Bloedafname ter plaatse: gecodeerde 

tube

• Onderzoeken:

– Hiv

– Syfilis

– Chlamydia

– Hepatitis B en C

• Resultaat: na 10-tal dagen via SMS
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Verloop van een sessie: Wie?

• Multidisciplinair team van drie 
medewerkers: 
– Aanspreekpersoon: informeren van 
geïnteresseerde mannen, procedure 
uitleggen 

– Counsellor: vragenlijst introduceren, 
specifieke (niet-medische) vragen 
beantwoorden

– Arts: bloedafname, medische informatie 
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Hoe verliep een sessie: Wanneer?

• Totaal: 10 keer tussen eind maart en 

eind juli 2008

• Om beurten tussen beide plaatsen: 2x 

per maand (1x per maand per plaats)

• Sessies van 3 uur / keer:

– Sauna: 3x zondagnamiddag (16u – 19u), 2x 

woensdagavond (19u – 22u)

– Fetisjclub: zaterdagavond (22u – 01u)
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Start sessies: maart 2008



27/11/2008

Symposium Sex in the City

Beschrijving van de deelnemers

Geen uitspraken over 
‘homomannen’, zelfs niet over 
‘bezoekers van horecazaken’; 
enkel over de mannen die 

deelgenomen hebben
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Aantal mannen
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Leeftijd
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Relationele status
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Nationaliteit
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Hiv-test in laatste jaar
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Waar laatste hiv-test?
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Onder invloed van alcohol tijdens seks
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Onder invloed van drugs tijdens seks
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Scores mogelijke manieren om 

resultaten te verkrijgen
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Conclusies

• Mannen vinden (zowel naar als op de locatie) 

de weg om zich te laten testen

• Mannen van alle leeftijden laten zich testen

• 39% heeft al een hiv-test gehad in het laatste 

jaar

• SMS als methode wordt erg goed geëvalueerd

• Testsessies werden ook erg positief 

geëvalueerd
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Dank

• Deelnemers aan het project

• Uitbaters van deelnemende horeca

• Alle medewerkers die vrijwillig op locatie zijn gaan 
testen

• Medewerkers van Helpcenter, ITG, Sensoa, Dirk 
Avonts, medewerkers labo (Marianne Van Esbroeck, 
Greet Beelaert, Karima Laaziz) 

• GGD Rotterdam

• Sponsors: Stad Antwerpen, OCMW Antwerpen, 
Tibotec, Gilead

• RIZIV


